A< HRLE:
FriE 10 kmoA i 100 M 150 [
Fri# 10 kmBA_E 20 km K 250 1] 300 M
FiiE 20 kmBA 1% 10 k72 iC +100 M +150 M

XA HEHR» S CHEE COMEER 25 kmoE4. 300 H+150 =450 1 & &0 ¥ 5




